
Diagnostischer Prozess

klinisch-
psychologische

Diagnostik

psycho-
therapeutische

Diagnostik

psychiatrische
Diagnostik

Indikationsstellung
Konsensbeschluss durch einen Fallführenden

in einer Stellungnahme zusammengefasst

Therapeutischer Prozess

vor Hormonbehandlung

klinisch-
psycho-
logische (a)
Stellung-
nahme

psycho-
thera-

peutische (a)
Stellungnahme

oder
anschließende

psychiatrische (b) 
Kontrolluntersuchung 

mit Indikations-
stellung für die weitere

Behandlung

+

Konsensbeschluss (a&b)

Hormonbehandlung

Konsensbeschluss (a&b)

Operation

vor operativen Eingriffen

urologisch-
gynäkologische
Untersuchung

Risiko-
screening 
hinsichtlich

Kontra-
indikationen

zytogenetische 
Untersuchung 

(bei Bedarf)

klinisch-
psycho-
logische (a)
Stellung-
nahme

psycho-
thera-

peutische (a)
Stellungnahme

oder

psychiatrische (b) 
Kontrolluntersuchung +

Empfehlungen für den Behandlungsprozess bei Geschlechtsdysphorie bzw. Transsexualismus
(Schematische Darstellung)


